DU 30 OCTOBRE au 3 NOVEMBRE 2017

Lied DU STagce : TIGNES
places disponibles : 11 coureurs

Directeur de stage : Nicolas Siron
Accompagnateur intendance : Xavier

Prévoir : carte d’'identité
Un drap housse, une taie d’oreiller, un sac de couchage, nécessaire de
toilette.

- Tenue de ski, bonnet, casque lunettes, gants(2 paires si
possible)creme solaire et stick a levres.

- Maillots de bains affaires de piscines

- Basquettes, affaires de course a pied jogging et autres ...
- Barres de céréales ou autres.

- jeux, lecture pour le soir.

Déplacement :2 véhicules du club

Départ : le Lundi 30 octobre a 9 h sur le champs de foire de Morteau.
Retour :le Vendredi 3 novembre vers 18 h.

Pour info : le portable est autorisé, mais sera disponible qu’a certaines
heures dans la journée pour les enfants et juste pour téléphoner ;-)

PRIX DU STAGE 300€ 5 jours/4 jours de ski- pension compléte restaurant le Caméléon
logement en appartement a Tignes Le Lavachet a I'ordre du S.C.V.M




AUTORISATION

Je soussigné autorise le responsable, Nicolas Siron, a
prendre toutes les mesures nécessaires en cas de situation nécessitant
une intervention médicale ou une hospitalisation durant le stage du 30
octobre 2017 au 3 novembre 2017 a Tignes auquel
participera(participeront)mon(mes)enfant(s) :

Le : signature

Bole-Richard Ludovic (Président Section Alpin)
7 rue des paquerettes 25500 les Fins
03 8167 14 27 078648 00 19

Siron Nicolas Moniteur ESF du club
06 82 32 20 76




